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HpumepHoe MeHI U nuueBasa LEeHHOCTb MPUroToBIrideMbIX 6]1}0,1.1
C6opHuk peuentyp 65toa 2011 roga MorunbHbIi M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHU
Hepensa: 1 Kareropus: netn Mo6unusosaHHeIx poaurtenei 1-4 knacc
CIRREEHE SHepre- B M b ecTtsa (Mr)
Ne g Wisges sewecTsa (r) TiieEKE uTamuHbl (Mr) VHeparnbHble BelecTsa (Mr
BEIL puewm nuim, HaumeHosaHue brioga Gopm T
5) XK et B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 4 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak
3 |Bytepbpog c cuipom 60 3,65| 6,22 | 9,69 101,12 0,1 0,17 [ 0,06 | 31,2 0,31 |51,81|170,89 113 11,69] 0,51 | 1,28 | 4,95 9.8
173 |Kala Bsizkas MonoyHas niueHHast 200/5 | 8,08 | 11,4 36,6 282,33 0,18 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61/ 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 [Kakao c monokom 200 4,08 | 1,25 117,58 85,36 0,03 0,13 | 0,52 [ 13,27] 0.00 [171,28 110,5|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 26,22
MP _[Xneb nweHnyHbIR 40 324 | 04 |19,52] 118,49 004012 [ 0.00]0.00]012] 372 16 26 56 1044|128 24 9,8
WToro 3a 3aBrpak 505 19,1 19,2 | 83,4 587,3 0,35] 0,56 | 1,1 |72,07] 0,51 |470,35419,27] 421,7192,74] 3,19 |55,58] 12,1 | 75,86
Obeg
[P _|Wkpa kabaykosas 60 164 | 71 | 8,73 80,28 0,011 0.00] 4,2 | 0.00( 0.00] 0.00 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
355 |ConsHka no AoMaliHemy £/10/200/5| 6,23 | 7,62 11 192,29 0,04 ] 0,04 4,96 | 4,22 | 0.00 [210,46 19,61 62,48[/1558| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
PO0/AK] MTuua TyweHas B TomatHoM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05] 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 [139,15 24,511106,26 15,12| 0,96 | 37,7 [ 7,95 152,22
P02/30MakapoHHble nagenus oTBapHble C 150 4,52 | 4,52 117,35 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 | 57,12 16,66(49,22| 7,82 | 0,98 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
349 |KomnoT us cmecu CYXO(pyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 ] 0,25 12 | 0.00] 0.00 [ 39,96 346 1,7 | 0,11] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nuweHuyHbIi 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 003)009]000|0.00]009]|279]| 12 [195] 42 [0.33 0,96 | 1,8 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHnYHbIA 30 24 | 1,02|12,66 66,6 005)024)012[0.00]024]|735]|195] 47,4 141 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 796 247 | 274 | 101 822,2 024|047 ) 11,3 16593 0,4 |508,13156,84/310,52 67,52 4,87 196,12(19,23] 191,02
Wtoro 3a geHe 1301 43,8 | 46,6 | 184 1409,5 059] 1,03] 12,4 | 138 | 0,91 |978,48576,11732,22{160,26 8,06 151,7]31,33| 266,88




CanluH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepHoe MeHK U nuweBas UeHHOCTb NMPpUroToBIiAeMbIX 61’"0,1],
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIit M.M.

HeHb: 2 Ce3oH:BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kareropusi: aetu Mo6unu3oBaHHbLIX pogurenen 1-4 knacc
(heyeasie . Butamunb! (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
Ne
pey Mpuem nuwm, Haumerosanne 6nioga nl\gacca EEHIECTHA. (1) iREEE.
B Yy | mlm el el ol e leale lmlealsle F
+ Z 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Meyenbe 60 132 ] 1,62 [19,24] 163,62 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00] 0.00[ 0.00] 0.00] 0.00 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00]| 0.00
270 |KoTneTs! "Mocxoacxwe“ccoycom 100 7,181 10,1 | 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 40,18/ 10,85)|80,69] 8,23 [ 1,21 [ 22,71 0,71 | 15,46
302/17 |Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 5,01 6,09 |24,56] 110,75 0,22 ) 0,12 ] 0.00 [14,36] 0,07 [226,52 16,86]187,07124,43 4,2 [37,27] 3,63 14,57
376 |Yai C caxapom 200 3.26 | 1,25 | 8,23 106 0.00) 0,01 0.00| 0,3 | 0.00[20,58 466 ) 7,18 3,83]| 0,76 [ 0.00| 0.00| 0.00
MP_|Xne6 nuwernynbim 30 243 | 0,3 [14,64 81,02 0,03)0,09]000(0.00]009][279] 12 19.5) 42 1033096 1,8 7,35
UToro 3a 3asrpak 540 192194 | 74,8 575,09 049) 03 | 138 94,7] 0,19 [315,1 44,37)294,44140,69 6,5 [60,94] 6,14 37,38
O6en
62 |Canat ua MOopkoBU (MpunyLy.) c 60 0,751 0,76 | 6,89 49,02 0,03 ] 0,04 2881152 0.00 115,21 15,61|31,68]21,89] 0,41 2,881 0,06 | 31,68
caxapom
16/AK | TomaTHbIN Cyn Xapyo ¢ Kypuueii u 15/200/1| 5,47 | 8,69 | 16,2 141,24 0,091 0,03]0,78] 0,02 ] 0.00 29,84( 8,54 (55,99 9,32 ] 0,57 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHblo
268/759 lnuuens na Msca ¢ coycom 100 6,94 112,99/10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 [80,04] 0,03 | 38,73 10,58180,19] 8,11 | 1,2 [22,68] 0,7 15,19
199 |Miope u3 60608bIx ¢ Mm/pactuT 150 829 | 35 | 28,4 173,56 0,42 | 0,09 | 0.00] 0,87 | 0.00 527,25 78,48 209,26 68,01] 4,34 | 56,07 8,39 | 19,21
342 |KomnoT u3 ceexux si6rok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001)001]183[0,02]001] 923 6131384315/ 084] 07 | 0,1 2,82
MNP _|Xne6 niwennyHbIn 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 003)009]0.00f000]009]279][ 12 195| 42 1033|096 1,8 7,35
MNP ] Xne6 pxaHo nwernqHbm 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05) 024]| 012 0.00] 024 735 195) 47,4 [ 141] 1,17 ] 0.00] 9,27 4,35
Utoro 3a OGeg 786 264 | 274 | 117 8224 0,87 ] 0,58 | 6,95 232,91 0,37 904,72/150,84447,86/128,78 8,86 129,84 20,36| 93,61
Wtoro 3a geH, 1326 456 | 46,8 192 [ 1397,49 1,36 | 0,88 | 8,33 3276 0,56 1219,9195,21| 742,3(269,47 15,36 190,78 26,5 | 130,99




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MeHH0 U nNulleBasd LUEeHHOCTb NpPUroToBrideMbiX 6]1!-011
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 3 Ce30H:BeceHHe-NeTHUM
Hepens: 1 Kateropusi: netu mobunusoBaHHbIX poguTenen 1-4 knacc
Ne (iucess -2HEpre: ButamuHel (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pe;t, Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga r:\ng;; Belyectsa (r) :Z:igﬁi
b K y B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 4 : G 7 O 7 ‘lU ‘l‘l ‘IL o " J 10 ol o g ZU
3aBTpak
47/AkT [Canat u3 KkBaLleHOW KanycThbl 60 095 306]| 45 4714 0,01 | 0,01 [14,82] 0.00 | 0.00 [98,63|25,02|18,15| 8,51]| 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64
259 [Xapkoe n3 ntuybl 200 10,3 ] 9,83 ] 24,9 209,15 0,16 | 0,15 ]13,83]|29,95| 0.00 |708,63 34,42]| 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 | 172,17
B83/AkT Kucenb 200 4,751 2,59 |18,56( 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 8,4 | 000 36,2 0.00] 0,22] 0,1 | 0.00| 0.00 4,8
MP [Xne6 nweHuYHbIl 40 3,24 04 119,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044] 128 2,4 9,8
WTtoro 3a 3aBTpak 500 19,2 | 159 | 67,5 4934 0,211 0,28 141,54]35,95| 8,52 |844,46111,64205,85 54,27 | 2,83 | 62,09| 9,94 | 188,41
Ob6epn
67 |BuHerpet oBoLyHOMN 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6| 0.00 [116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
82 |BopLy u3 ceexell kanycTbl ¢ 200/5/1 | 3,56 | 6,7 |12,24| 131,34 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 {227,059 49,72 38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem CMeTaHoNn 3eneHbio
P68/AK|buToukm 13 Msica c coycom 100 9,66 | 558 | 10,1 143,88 0,241 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [40,18]|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
304 |Puc oTBapHoii ¢ M/CNIMBOYHbLIM 150 553 | 4,32 | 34,66 209,7 0,03 ] 0,02 | 0.00| 13,5| 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75[23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 ]69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
MNP |Xneb niweHnyHsIiA 30 243 ] 03 [14,64 81,02 0,03 0,09|0.00]| 0.00|0,09|279| 12 [ 195] 42 | 033|096 | 1,8 7,35
[P |Xneb pxaHo niueHUYHBbIA 30 2,4 ] 1,02]12,66 66,6 0,05]0,24]0,12] 000 0,24 | 735| 19,5| 474 | 14,1] 1,17] 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 776 252241 116 822,4 0,411 0,52 | 11,91]448,3§ 0,43 |816,42148,38304,53 95,47| 5,06 |153,31 13,68| 79,09
Wrtoro 3a geHb 1276 44,41 39,9 | 184 1315,8 0,62 | 0,8 |53,45|484,31 8,95 [660,84260,02510,38149,74 7,89 | 215,4|23,62| 267,5




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MNpumepHoe meHio U Nuwesas LEeHHOCTb MPUroToBsieMbIX Grrog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.I.

OeHk: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHuMI
Hepens: 1 Kateropus: getm Mo6unuzosaHHbIx poauteneu 1-4 knacc
Maesks RSP ButamuHsl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (mr)
o
p':; Mpuem nuim, HaumeHosaHue 6nioga [:\:I)acaa EEECReiT) HReckaa
' prim x i il e | ol o | e lcal o Tuglelgle c
4 Z 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1V 18 19 20
3aBTpak
MNP _|Wkpa kabaukosas 60 164 71 | 8,73 80,28 0,01]0.00]| 42 | 0.00][ 0.00] 0.00 246 | 222 9 0,421 0.00 | 0.00 | 0.00
P43/754Cocucku oTeapHble C TOMaTHbIM 100 6,36 | 7,22 | 5,89 149,4 0,01 [ 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00[ 0.00 22,92(86,24113,19| 1,03 [ 0.00 [ 0.00 | 0.00
coycom
202/30MakapoHHsle uagenus OoTBapHble C 150 4,52 ( 4,52 (17,35] 168,45 0,06 [ 0,01 0.00[ 19 | 0,07 [57.12 16,66)49,22| 7,82 | 0,98 [54,72] 0,04 14,46
M/p
388 |Hanutok u3 nnogos wunosnnka 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0.01]003| 130 [ 86,8 [ 0.00]| 46 | 12,4 34 | 32 ]1032]000[000] 000
MP_|Xne6 nweHnyHbIR 30 243] 0,3 [14,64 81,02 0,03]0,09000[000[0,09]279] 12 195) 42 1033|096 1,8 7,35
Utoro 3a 3aBTpak 540 1561 194 | 67,4 567,35 0,12 ] 0,13 {135,4[105,84] 0,16 [ 89,62 88,58180,56 37,41 3,08 |55,68] 1,84 21,81
Ob6en
338 |A6noko 100 04 [488]| 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74/ 14,08 9,57 | 7,83 [ 1,91 ] 1,76 0,26 | 7,04
96 PacconbHuk NenuHrpagciuii co 200/5/1 | 3,87 | 8,87 | 4,72 160,43 0,071 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 [334,88 23 33 55,39]20,19| 0,74 [ 38,78[ 1,56 | 22,39
CMEeTaHoi _3eneHbio
233 |Pbiba 3aneyeHas nog MonogHom 100 10,8 | 6,18 | 9,67 157,62 0,06 [ 0,09 | 0,49 [27,67]10,14[262,18 70,641166,28 34,79| 0,59 [118,79 9,68 386,67
coycom
312 |Miope kapTocensHoe ¢ m/cnusoy 150 3,06 | 6,09 ] 19,5 158,25 0,12 ) 0,11 {10,38] 18,78 0,07 [633,24 40,96 84,62)28,69| 1,07 |60,23] 0,75 37,94
389 |Cok PYKTOBEIA B accopTumenTe 200 0,35 0,08 | 29,85 35,26 0,02] 0.00] 4 0.00 | 0.00 ] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00| 0.00
MP [Xne6 nweHuyHbIif 30 2431 03 14,64 81,02 0031009 000f000]0,09]279] 12 19.5| 42 [ 033|096 1,8 7,35
MNP _{Xneb pxaHo nweHnyHbI; 30 24 11,02(12,66 66,6 005]024]012[000]|024] 735 195|474 ] 141117 0.00] 9,27 4,35
Utoro 3a OGea 816 233 | 27,4 | 101 706,18 0,37 0.6 | 254 [214,19 10,54 562,44194,51(396,76 117,8| 6,41 [220,45 23,32| 465,74
Wtoro 3a genb 1356 38,9 46,8 | 168 127353 | 0,49 0,73 | 160,8]320,0 10,7 11652,04283,09577,32{155,21] 9,49 276,13 25,16 487,55




FlpumepHoe MeHI U nulleBas UeHHOCTb npuroToBIrideMbIX 6]1}011
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIGA M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHs: 5 Ce30H: BeceHHe-rieTHU
Hepens: 1 Kareropus: netu Mo6unusosaHHLIX poautereii 1-4 knacc
[idiessis Hepre- ButamuHsl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
o

r:;l lMpuem nuuw, HaumeHosaHue Grioga rll\gacia EBUeATEE (i) TZ:GZKaZ

PER Pl gl | w nowoc et B2 | c | a | b | k|cal P M| rel] 1 |sel £

1 2 3 5 6 % 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

75 |Wkpa mopkosHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 [900,12 0.00 [105,33 19,47]34,86]21,57| 0,55 [ 37,73| 0,09 27,61
POO/AK]IMTUUA TylieHas B cmeTaHHOM coyce 100 75 | 7,05 (14,66] 141,35 0,05] 0,09 | 1,77 130,71 0.00 [139,15 24,51 106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 | 152,22
302/171Kawa rpeyresas pacceinyaTas 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86 187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 [Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00{ 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|20,58 466 ] 7,181 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xneb niweHuyHbIA 30 243 | 03 |14,64 81,02 0,03 0,09 ] 0.00| 0.00| 0,09 | 27,9 12 195] 42 |1 033|096 1,8 7,35
Wtoro 3a 3aeTtpak 540 19,2 | 19,3 | 68,1 508,32 0,34 | 0,34 | 7,14 |945,49 0,16 |519,48 77,5 |1354,87]169,19 6,8 [113,66 13,47 201,75
Oben

Akt |Canat CtenHoit 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 ] 2,97 |215,94 0.00 | 123,9 13,84]26,29| 11,27| 0,44 | 36,69 0,09 12,73

99 |Cyn us OBOLLeN ¢ nTuueir, cmeTtaHon u| 200/5/1 3,43 | 4,75110,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 [263,78 28,131 41,45(16,77] 0,66 | 73,61] 1,59 18,09

3eMneHbio

291 |MnoB 13 ntuusl 200 15,09 13,8 | 34,72| 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02 1,32 |1108,88 5,66 | 139,76
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 32,01 132,8 0.00 | 0.00f0,25]| 12 | 0.00]| 0.00]39,96] 3,46 | 1,7 0,11] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P _[Xne6 nuweHunyHbIR 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03) 0,09 0.00|000]009]|279] 12 | 195 42 1033|096 | 1.8 7,35
MP_|Xneb6 pxaHo nweHuYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 0,05 0,24 012 0.00| 024]|735] 195 47,4 14,1 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep, 726 2491 23,71 110 728,12 0,25 ] 0,48 | 13,79]658,42] 0,33 670,07)144,71[292,29 87,06 | 4,03 (220,14 18,41] 182,28
Wtoro 3a geHw 1266 44,1 | 43 178 1236,44 | 0,59 | 0,82 [20,93}603,9] 0,49 [[189.5 222,21|647,16256,21[ 10,83 | 333,8| 31,88 384,03




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepHoe MeHI U nulieBad LEHHOCTb NPUroToBiideMbiX onwog,

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

OeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHUmn
Hepgens: 2 KaTteropusi: et MobunusoBaHHbIX poguTenen 1-4 knacc
Muestble OHepre-
Ne " Macca SR ——— ButamuHel (Mr) MuHeparnbHble BELECTBa (Mr)
peu, pvem nuym, HaumeHosaHue 6noga o i
b XK Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

4 2 3 4 5 & Z Q Q ETa) 14 412 12 14 15 18 47 18 19 20

3asTpak

2 |Bytepbpog c nosugnom 60 2,15 | 6,24 | 5,54 110,12 0,1 | 000] 07 | 03 0.00 | 22,86]|64,36(22,98| 1.5

173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 200/5 | 7,84 | 8,41 |45,64| 282,54 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,19205,82 61,75| 1,52 |45,44(12,99] 35,15

Macnom cnmsoy

376 [Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00] 0,01 | 0.00]| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP | Xneb nweHnyHbIi 35 32 1136159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 |26,1] 99 | 1,08
WToro 3a 3aBTpak 500 16,5 | 17,3 | 75.3 587,3 0,39 | 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6]238,67]303,46/ 98,46| 4,86 | 45.44|12,99]| 35,15

O6en

MNP _|Vkpa kabaykosas 60 164 7,1 ]8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 42 [ 0.00| 0.00 ]| 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00

88 |LLn u3 ce.kanycTel € kapTodenem, 200/5/1 | 5,11 | 475 7.9 151,39 0,04 | 0,04 | 11,15[164,45 0.00 |248,08 34,77 37,23/ 16,69| 0,62 | 59,46] 3,66 | 13,93

CMEeTaHo 1 3eneHbo

P90/AK] MNTnya TyLleHaa B TOMarHoM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 ] 0,09 | 1,77 [ 30,71] 0.00 |139,14 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 | 152,22
B02/171Kalwa rpeyHeBas pacceinyaras 150 5,011 6,09 |24,56] 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

342 |KomnoT 13 ceexux a6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01]1,83]0,02]|001]923]|6,13|384]|3,15]|0,84] 0,7 | 0,1 2,82

MP _|Xneb nweHnYHbliA 30 243 ] 03 |14,64] 81,02 0,031 0,09|0.00] 0.00f0,09(279] 12 [195] 42 | 033|096 18 | 7,35

MP |Xneb pxaHo neHnYHbIN 30 24 11,02 112,66 66,6 0,05| 024 | 0,12 0.00| 024 | 735]| 195| 47,4| 141 ]| 1,17 | 0.00 [ 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 776 23,6 | 26,2 | 101 705,4 0,41 | 0,59 [19,07]209,54 0,41 [807,45138,37 423,5|186,69 8,54 [136,09 26,41 195,24
Wtoro 3a aeHb 1276 40 | 43,4 ] 176 1292,7 0,8 | 0,76 | 20,35[236,84 0,48 [1071,04377,04/726,96285,14 13,4 [181,53 39,4 | 230,39




MpumepHoe MeHio ¥ NuweBas LEeHHOCTb NMPUroToBMsieMbIX 6o,
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunsHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHUi
Hegensi: 2 Kateropusi: aetu Mo6unu3oBaHHbIX pogutenewn 1-4 knacc
Ne M HisssE SHEpIE- ButamuHbl (mr) MuHepaneHele BetecTsa (Mr)
pe;l Mpuem nuium, HaumeHosaHwe Grioga no;a)(:xil?/l ERupTTHA (1) ::::g’;ii
’ B X y o s B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe ] Se E

t Z 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

75 |Wkpa ceekonbHas 60 142|076 | 10,7 91,43 0,02 | 0,02 | 495 0,67 | 0.00 [124,77 43,66 26,56[13,05| 0,77 | 3,1 [ 0,33 ] 10,9
270 [KoTnethl "Mocxoacme"ccoycom 100 7,181 10,1 | 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 40,18/10,85]80,69] 8,23 | 1,21 22,711 0,71 | 15,46
202/304MakapoHHble usgenus OTBapHsble ¢ 150 4,52 | 4,52 (17,35 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00]| 19 | 0,07 [57,12 16,66]49,22] 7,82 | 0,98 |54,72] 0,04 14,46

M/p

349 |Komnot n3 cmecu CYXO(hpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00f0,25]| 12 | 0.00| 0.00 | 39,96 3461 17 | 0,11 | 0.00] 0.00 | 0.00
[P _|Xneb nweHuyHbiIii 30 243 ] 0,3 (14,64 81,02 0,03]0090.00f{000]009]279] 12 195] 42 | 0,33] 09| 1,8 7,35
Wtoro 3a 3aBtpak 540 16,2 | 15,8 | 82,9 587.,4 035 02 | 6,58 |111,71 0,19 [249,97]123 1 179,43 35 3.4 181,49| 2,88 | 48,17
Obeg

Akt _|Canat CrenHoi 60 092 ] 3,71 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 [123,9]13.84 26,29]11,27| 0,44 [36,69] 0,09 | 12,73
113 |Cyn-naniwa gomaluHss ¢ 10/200/1| 5,63 | 8,51 | 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [ 13,16) 53,46 7,95 | 0,64

UbINNEHKOM,3eMEHLI0

AT _|Buryc ¢ cocuckoii 200 13,24| 13,8 | 37,4 292,23 0,06 | 0.00 | 79,36 0,11 0.00 [112,71|143,48 42,16| 2,18

389 |Cok dhpyKTOBSIi B accopTUMeHTe 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00] 0.00] 0.00| 14 14 8 0.6 | 0.00 | 0.00| 0.00
MP_|Xneb nweHuyHbli 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 003]0,09|0.00]0.00/009][279] 12 195] 42 1033]096| 1,8 7,35
MNP _|Xne6 pxaHo nweHnYHbIN 30 24 11,02[12,66 66,6 005)024[012]0.00] 024] 735 195[1474 | 141]117]0.00] 9,27 | 435
Wtoro 3a O6ep 731 25 | 274 | 117 748,01 0.24 ) 0,35 [87,45|216,19 0,33 [225,3 185,21|304,13 87,68 5,36 |37,65]11,16] 24,43
WUtoro 3a gexs 1271 41,2 | 43,2 | 200 133541 | 0,59 | 0,55 [94,03[327,9] 0,52 475,271308,34483,56122,68 8,76 [119,14] 14,04 72,6




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MeHI U NuUuileBas eHHOCTb MPUroToBIiIAeMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IT.

OeHb: 8 Ce3oH: BeceHHe-neTHui
Hepens: 2 Kareropus: et Mo6unusosaHHbIx poguTtenen 1-4 knacc
Ne M [Thiieese HEpIS- BuTtamuHbl (mr) MuHepankHele BelyecTsa (Mr)
pe;l. Mpvem nuum, HaumeHosaHue bnoga ﬁO?)fl(lilT/l Bewyectsa (r) :::i‘;iiﬂb
K y Fm— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
4 4 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MP_|Wkpa kabaykosas 60 164 7,1 ]18,73 80,28 0,01) 000 42 ]| 0.00f{o0.00[{000/[246]222 9 0,42 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

289 |Pary oBoujHoe u3 nTuubI. 200 11 | 10,4 130,54 2234 0,15 ] 0,15 | 12,39)437,5]| 0.00 |637,47 36,14[160,55 42,36 1,87 | 43,03 7,63 | 177,29

376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,251 8,23 106 0.00) 0,01]0.00| 0,3 | 0.00[20,58] 466] 7,18 3,83 | 0.76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP_|Xneb nweHnyHbINn 40 3,24 | 04 [19,52] 118,49 0,04 0,12 000 0.00|0,12]372| 16 26 56 [ 044 ] 128 24 9,8
Wtoro 3a 3asTpak 500 1921192 67 528,17 0.2 | 0,28 |16,59]437.8] 0,12 |695,25 81,4 |215,9360,79] 3,49 | 44,31 9,93 | 187,09

O6en

75 _|Wkpa mopkosHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 [105,33 19,47[34,86[21,57] 0,55 | 37,73 0,09 | 27,61
388/629Yxa puibalikas 15/200/1] 3,58 | 7,53 | 10,9 163,12 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98]70,16] 19,04 0,69 |46 23 74 | 88,52

278 |TedbTenu TylueHble B coyce 100 9,66 | 7,28 | 171 144,56 0,17 ] 0,07 | 1,88 0,04 | 0,02 [43,79] 17 [78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66 0,65 | 14,31

304 [Puc otBapHoWi ¢ M/CAnBOYHLIM 150 5,53 | 432 |34,66| 209,7 003] 0,02 | 0.00| 13,5| 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75]23,78] 0,52 | 53 46 0,04 | 23,88

388 |Hanutok 13 nnogos wWnnosHuKa 200 0,68 | 0,28 |20,76 88,2 001]003| 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124] 34 | 32 [ 032] 0.00| 0.00] 0.00

[P _|Xneb nwexunyHbIi 30 2431 03 [14,64] 81,02 003)0,09]|0.000.00]|009]|279( 12 [195] 42 | 033] 096 1.8 | 7,35

MNP _|Xneb pxaHo nweHnYHblii 30 24 11,02 ]1266 66,6 005]0,24|1012]0.00]| 024]|735]|195] 474|141 1,17 0.00 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 786 253 | 253 | 117 8224 0,41 ] 0,54 [143,121004,87 0,42 [655,33107,07326,83 93,58 4,56 [175,04 19,25] 166,02
WUtoro 3a gexs 1286 445|445 184 | 135057 | 0,61 [ 0,82 159,7111442,64 0,54 [1350,54188,47|542,761154,37 8,05 [219,35 29,18 353,11




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

l'IpumepHoe MeHI U NUulieBas LeHHOCTb MPUroToBrideMbIX 6]1I-Oﬂ,
CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.,

OeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHum
Hepensi: 2 Kateropusi: netu mobunusoBaHHbLIX poguTenen 1-4 knacc
{nmereie SHEpe: ButamuHbl (Mr) MuHepaneHble BellecTsa (Mr)
Ne
pey Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue Gnioga rll\gaccl:; Bewectsa (1) e
: PU B | x| v ”‘?::;;Tb Bt |B2| c| A | D|K|ca| P |mg|Fe| I |[se| F
4 2 3 7 5 6 7 8 9 10 T 12 13 14 15 16 4 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 (230,741 14,08 9,57 | 7,83 | 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa BA3kas MonoyHas us puca u 200/5 | 7,92 | 9,03 [31,78| 253,45 0,1 (0,13 0,52 [ 27,04 0,07 |167,39115,51|137,04{ 32,18 0,71 |44,04| 2,26 | 28,56
niieHa
B83/AkTKucens 200 4,751 2,59 ]18,56] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000]| 36,2]0.00f0,22| 0,1 | 0.00] 0.00 4,8
MNP |Xne6 nuweHuyHbIiA 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,031 0,09| 0.00| 0.00]0,09|279| 12 [ 195]| 42 | 0,33]|0,96| 1,8 7.35
Wtoro 3a 3aBTpak 535 155| 16,8 | 74,8 500,09 0,151 0,24 117,41 36,04 | 8,56 |426,03177,79166,11| 44,43 | 3,05 |46,76| 4,32 | 47,75
Ob6epn
67 |BuHerpeT oBoLHOIA 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6| 0.00 |116,59 18,01 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
102 |Cyn kapTodenbHblil ¢ 6060BbIMY 200/1 6,151 7,29 | 10,9 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 |160,96 0.00 |335,0632,49| 766 | 27,9 | 1,44 |73,51| 2,01 | 21,52
(ropoxom) u 3eneHbio
PO7/759 Ppukafenbku M3 NTULLI C TOMaTHbLIM 100 9,28 | 8,08 | 13,4 179,4 0,09 0.00] 2,51 0,18 0.00 [ 25,67|68,71|15,47| 0,59
coycom
?02/304MakapoHHbIe U3fenus oTBapHLIE C 150 4,52 | 4,52 |17,35] 168,45 0,06 | 0,01 [ 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]149,22( 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 285,02 28,58|25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP _|Xneb nweHuyHsIA 30 243] 0,3 |14,64 81,02 0,03| 0,09 0.00| 0.00]|009|279| 12 | 195| 42 | 033|109 | 1,8 7,35
[P | Xneb pxaHo nieHuyHbIi 30 2,4 |1 1,02 ]12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 | 0.00| 0,24 | 735]| 195]| 47,4 | 14,1 ]| 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obeg 74l 2641 27,4 101 812,07 04 | 044 | 9,71 [370,7] 0,4 [895,19152,91)307,05 96,69| 5,52 |166,04 13,25| 58,35
Utoro 3a geHb 1306 419|442 | 176 1312,16 | 0,55 | 0,68 | 27,12]|406,74] 8,96 [1321,21330,7|473,16141,12 8,57 | 212,8|17,57| 106,1




I'IpumepHoe MeHIKo U nulleBad LEeHHOCTb NMpUroToBiideMbIX 6]1!0[],
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.T11.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oeuxb: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHU#
Hepens: 2 Kateropus: aetu Mo6unuM3oBaHHbIX poautenei 1-4 knacc
Ne Lamensie owepre- ButamuHbl (mr) MuHepansHble BellecTsa (Mr)
pell. Mpuem nuwm, HanmeHosaHue 6noga :giii; ERLECTER (1) :Z:izléari
B K Yy B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe l Se F
(kkan)
4 2 3 i 5 5 7 8 5 +6 4 42 43 4 45 46 47 48 10 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,321 1,62 | 19,2 163,62 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00

268 |KoTneTbl U3 mMsica c_coycom 100 4,83 | 8,04 116,73] 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85[/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B02/171Kawa rpeyHeBas pacceinyaTas 150 5,01 | 6,09 |24,56] 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

376 [Yain c caxapom 200 326 | 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00|20,58] 466 7,18 | 3,83 [ 0,76 | 0.00 | 0.00 [ 0.00

MP_|Xneb niueHuyHbIA 30 2,43] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09|0.00f{0.00f009]|279] 12 [195]| 42 [033[096]| 1.8 7,35
MT06FO 3a 3aBTpak 540 16,91 17,3 | 83,4 587 049 | 03 | 1,38 94,7 | 0,19 |315,18 44,37(294,44140,69 6,5 |60,94| 6,14 | 37,38

Oben
47/AkT|CanaT u3 KBalleHoi kanycTbl 60 0,95 3,06]| 45 47,14 0,01 | 0,01 |14,82] 0.00 | 0.00 |98,63|25,02| 18,15 8,51 | 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64

103 |Cyn kapTodenbHblil C BEpMULLENbIO 2001 6,75| 9,4 [15,03] 168,29 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 [313,41| 19,58|47,82| 18,29 0,77 [ 73,67 0,21 | 22,58

U__3eneHbio

259 [XKapkoe 13 nTuupl 200 10,3 | 9,83 | 24,9 209,15 0,16 | 0,15 | 13,83]29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7[39,94| 1,95 |60,65| 7,51 | 172,17

349 [KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00|0,25| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 346 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MP _[Xneb nweHwWyHbIN 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03 ] 0,09 0.00| 0.00]0,09|279| 12 | 195| 42 | 03309 | 18 | 7,35

MNP |Xneb pxxaHo nieHWYHbIi 30 2,4 11,02 12,66 66,6 0,05| 024 012]0.00|024]|735]| 195|474 | 141[1,17]0.00] 9,27 | 435
Wtoro 3a Ob6epn 721 23,5[237] 104 705 0,33 | 0,53 |34,94]203,08 0,33 [1222,07150,48298,03 86,74 | 4,67 |135,44] 18,82 208,09
Wroro 3a geHb 1261 40,3 | 41 187 1292 0,82 | 0,83 |36,32]297,78 0,52 [1537,24194,85592,47)227,43 11,17]196,38 24,96 | 245,47
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