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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы с. Пестравка муниципального района Пестравский 

Самарской области (далее – Школа) и другими нормативными правовыми актами 

Российской Федерации, регламентирующими деятельность Школы. 

1.2. Основные требования к одежде обучающихся (далее - одежда обучающихся) в 

Школе вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой, предназначенной для 

ношения в Школе; 

- создания для обучающихся психологически комфортных условий в среде 

сверстников; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

- укрепления общего имиджа Школы, формирования школьной идентичности. 

1.3. Данное Положение регламентирует основные требования к внешнему виду 

обучающихся, определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и информирует о способах административных воздействий. 

1.4. Настоящее Положение разработано с целью выработки единых требований к 

школьной одежде обучающихся 1-11 классов. 

 

2. Порядок введения требований к одежде обучающихся: 

2.1. Требования к одежде обучающихся, в том числе к ее общему виду, цвету, фасону, 

видам одежды, знакам отличия, и правилам ее ношения в соответствии с Уставом Школы, 

устанавливается локальным нормативным актом Школы. 

2.2. Решение о введении требований к одежде обучающихся Школы принимается 

всеми участниками образовательных отношений. 

2.3. Школа устанавливает следующие виды одежды обучающихся:  

- повседневная одежда; 

- парадная одежда;  

- спортивная одежда. 

 

3. Основные требования к одежде обучающихся 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, а также погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении. 

3.2. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.3. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

3.3.1. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Мальчики, юноши 1-11 классов - белая мужская сорочка, брюки тёмного цвета, 

пиджак либо жилет (текстиль или трикотаж, ношение жилета допускается при условии 

сохранения однотонной сорочки) тёмного цвета, туфли, аксессуары (галстук, поясной 

ремень). 

Девочки, девушки 1-11 классов - юбка тёмного цвета с однотонной белой блузкой 

либо сарафан тёмного цвета с однотонной белой блузкой; туфли на невысоком каблуке (не 

более 5 см). Аккуратная прическа (волосы должны быть заплетены в косу; забраны в хвост 

или пучок) или стрижка. 

3.3.2. Повседневная форма 
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Мальчики, юноши 1-11 классов - однотонная сорочка или водолазка пастельных 

тонов, брюки тёмного цвета, пиджак либо жакет тёмного цвета без рисунка (текстиль или 

трикотаж, ношение жакета допускается при условии сохранения однотонной сорочки), 

удобная обувь. Аккуратная стрижка. 

Девочки, девушки 1-11 классов – юбка или брюки тёмного цвета с блузкой 

пастельных тонов, жакет, либо пиджак тёмного цвета, либо сарафан тёмного цвета с 

однотонной блузкой пастельных тонов, платье тёмного цвета, туфли на невысоком каблуке 

(не более 5 см). Аккуратная прическа (волосы должны быть заплетены в косу; забраны в 

хвост или пучок) или стрижка. 

Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. 

3.3.3. Спортивная форма используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. Спортивная форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

Для занятий в спортивном зале: спортивные брюки (шорты), однотонная футболка, 

хлопчатобумажные носки, спортивная обувь. 

Для занятий на улице: спортивный костюм, спортивная обувь. 

3.4. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки класса (параллели 

классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д. 

3.5. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

− спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

− одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

− пляжная одежда; 

− прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками и 

глубоким декольте; 

− вечерние туалеты; 

− платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

− мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

− слишком короткие блузки, брюки и юбки с заниженной талией. открывающие часть 

живота или спины; 

− сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

− в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

3.6. Маникюр и макияж: 

Ногти должны выглядеть аккуратными, коротко подстриженными, содержаться в 

чистоте. 

Разрешается гигиенический маникюр с покрытием ногтевой пластины бесцветным 

лаком. 

Неяркий макияж и маникюр с нюдовым покрытием (естественных телесных оттенков) 

допускается для девушек, обучающихся в 9–11-м классах. При этом свободный край 

ногтевой пластины не должен превышать 3 мм.  

Запрещен: 

− декоративный маникюр; 

− декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

− вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; кольца, 

серьги. 

3.7. Запрещено ношение пирсинга. 

3.8. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 
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3.9. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

3.10. Все обучающиеся 1–11 классов Школы должны иметь сменную обувь. Сменная 

обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

3.11. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров 

неярких цветов. 

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся и их родителей (законных 

представителей) обучающихся 

4.1. Обучающиеся и их родители (законные представители) самостоятельно выбирают 

и комбинируют одежду, обувь и аксессуары, соответствующие настоящим требованиям. 

4.2. Родители (законные представители) обучающихся обеспечивают обучающихся 

школьной одеждой, соответствующей настоящим требованиям, контролируют соответствие 

одежды и обуви требованиям санитарного законодательства, а также внешний вид 

обучающихся перед выходом в школу. 

4.3. За нарушение установленных требований к обучающимся применяются меры 

дисциплинарного взыскания в порядке и на условиях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации. 

 

5. Меры административного воздействия 

5.1. Настоящее Положение является локальным Школы и обязательно для 

выполнения обучающимися 1-11-х классов и их родителями (законными представителями). 

5.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения учащихся в школе. 

5.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители должны 

быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

5.4. За нарушение данного Положения могут быть применены следующие меры: 

- вызов родителей (законных представителей) обучающихся для беседы с 

администрацией школы (за неоднократное нарушение). 

- вызов обучающихся и их родителей (законных представителей) на заседание Совета 

профилактики (за многократные нарушения). 
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