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План 

работы по профилактике, выявлению и предупреждению 

незаконного потребления и оборота наркотических средств 

среди обучающихся ГБОУ СОШ с. Пестравка 

на 2024-2025 ученый год 



Цели: 

 
- формирование у подростков негативного отношения к незаконному обороту и 

потреблению наркотиков, существенное снижение спроса на них; 

- пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта, различных 

видов творчества, участие в профилактических антинаркотических мероприятиях. 

- воспитание нравственных качеств личности, влияющих на формирование активной 

гражданской позиции; 

- выявление особенностей личности учащихся для дальнейшего развития и поиска 

своего места в жизни; 

- ознакомление учащихся с основами правовой системы РФ по мере их взросления, 

защита прав и свобод несовершеннолетних в соответствии Конвенцией о правах ребенка, 

Семейным кодексам РФ, другими законами и постановлениями Российской Федерации. 

Задачи: 

 
1. Совершенствование форм и методов работы с учащимися и родителями по 

формированию здорового образа жизни. 

2. Усиление пропаганды здорового образа жизни. 

 
3. Снижение интереса к ПАВ среди школьников путем вовлечения их в досуговую 

деятельность по интересам; 

4. Формирование у родителей учащихся установки на актуальность проблемы 

наркотизации детей и подростков, непримиримого отношения к употреблению и 

распространению наркотиков. 

5. Проведение мероприятий по раннему выявлению незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ обучающимися в школе. 

 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

Организационные вопросы 

1. Выявление неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных 

семей, детей, состоящих под 

опекой 

Сентябрь- октябрь Заместитель 

директора         по  ВР 

Тенизова А.М., 

социальный педагог 

Бондарева Н.В., 

классные 

руководители 



2. Оформление стенда 

«Наркотикам 
 

- нет» с размещением 

пропагандистских материалов 

по антинаркотической 

тематике 

Сентябрь Библиотекарь  
Крайнюкова М.С. 

3. Проведение родительских 

собраний по вопросам 

предстоящих мероприятий по 

раннему выявлению 

незаконного потребления НС 

и ПВ среди обучающихся 

Сентябрь Классные руководители, 

педагог-психолог  

Бондарева Е.А. 

 

4. Составление базы данных 

подростков группы риска 

Сентябрь - октябрь Соц. педагог 

Бондарева Н. В., 

зам. директора 

по ВР Тенизова 

А.М. 

5. Проведение операции 

«Занятость» (вовлечение в 

кружки, клубы, секции) 

Сентябрь - октябрь Зам. директора по ВР 

Тенизова А.М., соц. 

педагог Бондарева Н. 

В., классные 

руководители 

6. Проведение информационно- 

разъяснительной работы с 

обучающимися о проведении 

мероприятий по раннему 

выявлению незаконного 

потребления НС и ПВ 

Сентябрь Классные руководители, 

педагог-психолог  

Бондарева Е.А., соц. 

педагог Бондарева Н. В. 

 

7. Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 7- 

11 классов 

Сентябрь - октябрь Зам. директора по ВР 

Тенизова А.М., соц. 

педагог Бондарева 

Н. В., педагог-

психолог  Бондарева 

Е.А., технический 

специалист 

8. Беседы с подростками по 

профилактике наркомании, 

алкоголизма. Разъяснение 

уголовной и 

административной 

ответственности за 

распространение и 

употребление НС и ПВ среди 

несовершеннолетних 

Ежеквартально Сотрудники ПДН, зам. 
директора по ВР 
Тенизова А.М. 



9. Проведение совместных 

оперативно- 

профилактических 

мероприятий «Подросток» с 

сотрудниками ПДН 

Ежеквартально Сотрудники ПДН,  

соц. педагог 

Бондарева Н. В. 

10. Проведение классных часов с 

привлечением узких 

специалистов по проблемам 

наркомании, токсикомании 

«Мы против наркотиков» 

В течение года Классные руководители 

Лекционно-просветительная работа с учащимися 

1. Беседы: 
 

«Правонарушения и 

ответственность за них» (5-8 

классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» (9-11 

классы) 

Сентябрь - октябрь Сотрудники ПДН, КДН, 
зам. директора по ВР 
Тенизова А.М. 

2. Профилактика инфекционных 

и неинфекционных 

заболеваний среди 

подростков, беседа по 

формированию здорового 

образа жизни и профилактике 

вредных привычек (9,10 кл.) 

Сентябрь Медицинский работник 

3. Цикл бесед о вреде 

алкоголизма и наркотиков 

«Ты попал в беду» 

В течение года Соц. педагог  

Бондарева Н. В., 

педагог-психолог  

Бондарева Е.А. (по 

запросу  классных 

руководителей) 

4. Конкурс рисунка: «Нет 

вредным привычкам», 

«Молодежь против 

наркотиков». 

1-7 кл. «Мы за здоровый 

образ жизни» 

8-11 кл. «Мир без 

наркотиков» 

Декабрь - январь Советник по воспитанию 
Карлова К.А.,                       
Совет учащихся 

Воспитательная работа с учащимися 



1. Проведение тематических 

классных часов: 

• «День против курения»; 
 

• «Здоровье — это жизнь»; 
 

• «Личность и алкоголь»; 
 

• «Горькие плоды «сладкой 

жизни», или о тяжких 

социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

В течение года (по 

плану) 

Соц. педагог  Бондарева 

Н. В., педагог-психолог  

Бондарева Е.А., 

классные руководители 

2. Профилактические и 

коррекционные беседы с 

несовершеннолетними, 

склонными к употреблению 

алкоголя, токсикомании и 

употреблению ПАВ. 

В течение года Соц. педагог  Бондарева 

Н. В., педагог-психолог  

Бондарева Е.А., 

классные руководители 

Спортивно- оздоровительные мероприятия 

1. Школьный кросс Сентябрь Зам. директора по ВР, 

учителя физкультуры 

2. Военно-спортивные игры 

«Зарница», «Победа» 

февраль Заместитель директора 

по ВР Тенизова А.М., 

учитель ОБЖ, учителя 

физкультуры 

3. День здоровья Сентябрь, апрель Заместитель директора 

по ВР, советник по 

воспитанию Карлова 

К.А., учителя 

физкультуры 

4. Работа спортивных кружков и 

секций 

В течение года учителя физической 
культуры 

5. Спортивные соревнования В течение года 

(согласно графику 

проведения 

соревнований) 

Зам. директора по ВР 

Тенизова А.М, учителя 

физической культуры 

Работа с родителями 

1. Родительские собрания с 

рассмотрением следующих 

вопросов: 

- «Подросток и наркотики»; 

Согласно плану 

работы 

общеобразовательных 

учреждений 

Зам. директора по ВР 

Тенизова А.М., соц. 

педагог Бондарева Н. В., 

педагог-психолог  

Бондарева Е.А,  

классные руководители 



 - «Курить или не курить?» 

«Организация занятий 

школьника по укреплению 

здоровья и привитию 

здорового образа жизни» (с 

приглашением специалистов) 

  

2. Консультации родителей по 

вопросам профилактики 

алкоголизма, 

наркозависимости и лечения 

их последствий 

В течение года Зам. директора по 

ВР Тенизова А.М., 

соц. педагог 

Бондарева Н. В., 

педагог-психолог  

Бондарева Е.А., мед. 

работник 
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